
MENUS DU 16/05/2022 AU 20/05/2022
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/05/2022 17/05/2022 18/05/2022 19/05/2022 20/05/2022

Entrée
Concombre et maïs

vinaigrette

Rosette*

Terrine de légumes
Salade de haricot vert au

vinaigre de cidre
Pastèque

Plat
Raviolis au boeuf sauce

tomate(plat complet)
Sauté de volaille sce

estragon

Jambon grillé*

Brandade de légumes aux
pois chiches(plat complet)

Rôti de veau aux olives

Accompagnement
Courgettes en gratin Purée de pomme de terre Jeunes carottes

Laitage
Tendre bleu à la coupe Fromage blanc BIO Mimolette à la coupe Bûche de chèvre à la

coupe

Dessert
Pommes caramélisées Kiwi Nectarine Moëlleux au citron

* = Plat avec du porc


