
MENUS DU 09/05/2022 AU 13/05/2022
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/05/2022 10/05/2022 11/05/2022 12/05/2022 13/05/2022

Entrée
Betteraves cuites BIO à la

vinaigrette
Ciselée d'iceberg Salade nantaise Taboulé à base de semoule

BIO

Plat
Rosbeef à l'ancienne Emincé de dinde au jus Croziflette provençale au

pesto(plat complet)
Pépites colin 3 céréales

Accompagnement
Pomme de terre vapeur

persillée
Brocolis à la crème Haricots verts en

persillade

Laitage
Petit suisse aux fruits Fromage blanc BIO Fromy Saint-Florentin à la coupe

Dessert
Kiwi Donut au sucre Compote de pommes BIO

maison à la vanille
Fraises (sous réserve)

* = Plat avec du porc


